
ПРАВИЛА  

поведения при пожаре в общественном здании 

Пожар в гостинице или в общественном здании особенно опасен не только из-за 

плотности населения, но и из-за того, что люди обычно плохо знакомы с путями 

спасения (эвакуации).  

Останавливаясь в гостинице, вы должны выяснить, где расположены аварийные 

выходы. Но печальный опыт показывает: большинство людей в экстремальной 

ситуации пытаются спастись дорогой, которой привычно пользуются, даже если 

там, в данный момент, бушует огонь. Пламя, разумеется, порой необходимо 

преодолевать. Но для этого необходимо не только знать, что другого пути нет,                 

но и представлять глубину фронта огня, и то, как вы будете преодолевать 

дальнейшее пространство.  

Если вы все объективно рассчитали, мысленно проделали путь к спасению, укройте, 

как можно большую площадь своей кожи – наденьте мокрую шапку или оберните 

голову мокрой же тряпкой, пальто, обернитесь мокрым одеялом, приготовьтесь не 

дышать – и на четвереньках или ползком быстро двигайтесь к выходу. Место, 

охваченное огнем, можно пробежать (но ни в коем случае не делать там вдоха).  

Если вы выносите человека, который потерял сознание, накиньте на него мокрое 

одеяло или тряпку. 

 Если на Ваших глазах на ком-то вспыхнула одежда, не давайте ему бежать – пламя 

разгорится сильнее. Нужно на него плотно накинуть тряпку – даже сухую;                        

в крайнем случае – сбейте человека с ног. При тушении не нужно использовать 

огнетушитель, т.к. огнетушащее вещество, попадая на кожу, вызывает ее 

разъедание, что в свою очередь, приводит к ее деформации при заживлении.  

Необходимо повторить: выходить через горящее дымное место следует, только 

исчерпав все другие возможности.  

Не меньшую опасность, чем дым и огонь, на пожаре представляет страх, мешающий 

действовать разумно, что нередко препятствует принятию разумного решения                

и мешает увидеть путь к спасению.  

Если, не смотря на принятые меры, в гостиничный номер проникают дым и жар, 

остается еще возможность выйти на балкон и подавать знаки спасателям.  

Можно также выйти на карниз, привязавшись предварительно к батарее 

подручными средствами (например, крепко скрученной простыней или кабелем 

телевизионной антенны). Такой опорой может послужить и оконная рама, но это 

менее надежно – она может оторваться. Попробовать спуститься на связанных 

простынях или веревке опасно, но если это не выше 2-4 этажа, то риск оправдан. 

Спуская ребенка, надо также подстраховаться и привязать конец веревки к батарее.  

Необходимо помнить, что на пожаре нельзя поддаваться панике, терять присутствие 

духа. Нужно помогать тем, кто находится рядом, объясняя, что помощь обязательно 

придет. Часто бывает, что во время пожара люди прыгают с безусловно смертельной 

высоты, в то время как возможности далеко не исчерпаны. Их убийцей является 

собственный страх. 


